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平成 21 年 3 月 13 日（金） 
新宿区立東戸山小学校  5 年生 
 
タイムテーブル 
12：50    新大久保駅に集合 (留学生と袖山さん) 
13：20    東戸山小学校到着 
13：55～   児童挨拶 

留学生の自己紹介 
14：10～   ジンバブエ クダさん 

        アフリカの食べ物 
        「ムリョー」というとうもろこしの粉から作る主食を 

皆で調理・試食 
     
 
 

         
 

15：20～   ケニア ゴドゥウィリさん 
        ケニアの遊びの紹介 
        ・「ケッティ」と言ったら椅子に座る、椅子とりゲームのような遊び 
        ・皆で輪になりぐるぐる回って「6 人」といったら、6 人のグループを   

作り最後にグループが出来たり、グループを作れなかった人達の負け 
                ・踊りの紹介 
 
15：45～   お礼の言葉 

担当者所感 
「ムリョー」を調理するのに予定していた時間をオーバーしてしまい 
留学生が用意していた物を全て紹介出来ずに終ってしまった。 
東戸山小学校の 5 年生は他の国の料理を 4 カ国程食べており、交流に 

 

も慣れていました。5 年生は沢山の国の方と交流をしているが、あまり交流をしていない

学年もあり学校の中でも交流会の回数に偏りがあるようです。 
以上 


